
 

 

 
 

 
Lekker wandelen of rennen en daarna          

een kop snert? 

Kom dan zaterdag 22 februari om 10.00 uur naar           

’t Schortingshuis in Spier. 

Voordat we aan de rustige duurloop of wandeling ( ca 5 kwartier) beginnen,         

gaan we samen koffie of thee drinken.  

Voor de wandelaars is het ca 7 km en voor de hardlopers ca 11 km. 

Na terugkomst van de tocht om ca. 12.00 uur wacht ons  

heerlijke snert met roggebrood. 

We zullen rond 13.00 uur in Beilen terug zijn. 

Opgave uiterlijk voor 17 februari a.s bij: 

 

jvnijwening@hotmail.com 

dirk.heemskerk@hotmail.com  

h.vanos@tiscali.nl  
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